


 

 



ETAPA NIVEL, CATEGORÍA 

- 5         AÑOS PREINICIACIÓN PREBENJAMIN  

5 – 6      AÑOS INICIACIÓN PREBENJAMÍN  

6 – 7      AÑOS PREFORMACIÓN BENJAMÍN  

7 – 9      AÑOS FORMACIÓN BENJAMÍN  

9 – 10    AÑOS PRECOMPETITIVA 0 ALEVÍN  

10 – 11  AÑOS PRECOMPETITIVA 1 ALEVÍN  

11 – 12  AÑOS PRECOMPETITIVA 2 INFANTIL 

12 – 13  AÑOS COMPETITIVA 0 INFANTIL 

13 – 14  AÑOS COMPETITIVA 1 CADETE 

14 – 15  AÑOS PERFECCIONAMIENTO 0 CADETE 

15 – 16  AÑOS PERFECCIONAMIENTO 1 JUVENIL 

16 -18  AÑOS ESPECIALIZACIÓN JUVENIL 

    + 18  AÑOS PROFESIONAL SENIOR 



 
DÍA/HORA 

 
LUNES 

 
MARTES 

 
MIÉRCOLES 

 
JUEVES 

 
DE 16H -18H 

 
PREINICIACIÓN-
INICIACIÓN 

 
PREFORMACIÓN- 
FORMACIÓN 

 
PRECOMPETITIVO 

 
COMPETITIVO- 
ESPECIALIZACIÓN 



●ÉSTE PROYECTO TIENE COMO OBJETIVO LA EDUCACIÓN, 
FORMACIÓN, ESPECIALIZACIÓN Y TECNIFICACIÓN DE JUGADORES 
DE FÚTBOL, PERTENECIENTES AL MUNICIPIO DE ARMILLA Y DE LA 
PROVINCIA 

 

● FOMENTAR LA PRÁCTICA DEPORTIVA MEDIANTE EL FÚTBOL . 

 
● EL FÚTBOL COMO MEDIO EDUCATIVO. 



● RELACIONES SOCIALES 

 
● LÚDICO Y RECREATIVO 

 
● DOMINIO DE HABILIDADES Y DESTREZAS 

 
● TECNIFICACIÓN Y PERFECCIONAMIENTO 

 
● HÁBITOS POSITIVOS COMO ALTERNATIVA AL OCIO PASIVO 



 

la actividad físico-deportiva (fútbol) goza 

de extraordinaria importancia en el 

desarrollo de la persona. 

Por ello es preocupante la 

posibilidad de un mal uso por parte 

de los responsables del fútbol 

base.  



La necesidad de personal cualificado y capacitado para 

conseguir nuestro objetivo 

Dirección técnica ( coordinación ) 

COMPROMISO SERIEDAD SISTEMATIZACIÓN 



 DIRECTOR DEPORTIVO DE LA ESCUELA DE FÚTBOL DE TECNIFICACIÓN. 

 

 COORDINADOR TÉCNICO DEPORTIVO 

 

 TÉCNICOS DEPORTIVOS EN FÚTBOL (UNO POR EQUIPO) 

 

 PREPARADORES FÍSICOS 

 

 ENTRENADOR DE PORTEROS 

 

 PSICÓLOGO DEPORTIVO 

 

 FISIOTERAPEUTA 

 

 ENCARGADO DE MATERIAL DEPORTIVO (MATERIAL DEPORTIVO A CARGO DE LA 

ESCUELA) 

 

 TÉCNICO DEPORTIVO DEDICADO AL ESCAUTING 

 

 TÉCNICO EN VÍDEO E IMAGEN 

 

 AGENTE DE JUGADORES (REPRESENTANTE) 



 
● ENTIDAD QUE POSEERÁ ESTRUCTURA PROPIA Y EXCLUSIVA 

DEDICADA  AL FÚTBOL BASE DE FORMACIÓN Y SU ESPECIALIZACIÓN. 

  

 

 

● PROGRAMACIÓN, PLANIFICACIÓN Y DIRECCIÓN DE LA ESCUELA DE 

TECNIFICACIÓN Y TÉCNICOS CUALIFICADOS PARA EL FÚTBOL BASE. 

 

 

  

● DETERMINACIÓN DE OBJETIVOS Y FORMAS DE TRABAJO 

ESPECÍFICOS PARA LA FORMACIÓN DEPORTIVA Y HUMANA DEL 

JUGADOR. 
 



La Escuela y el club de Fútbol nace como respuesta a la demanda existente 

de una educación deportiva real y práctica, con seguimiento individual del 

alumno en todos los aspectos relacionados con la formación física, deportiva 

y social. 

La iniciación al deporte, y en particular al fútbol, 

bajo una filosofía de formación humana y con fines 

claramente TECNIFICADOS Y educativos.  

Especialización y tecnificación de jugadores en 

la actividad deportiva del fútbol. 



  

 

●CREAR Y FORMAR JUGADORES DE FÚTBOL, CONTRIBUIR AL 

DESARROLLO INTEGRAL DEL JOVEN FUTBOLISTA. 

  

● SENSIBILIZAR A LOS ALUMNOS EN CUESTIONES CÍVICAS Y 

DEPORTIVAS. 

  

●  FOMENTAR ACTITUDES Y APTITUDES DE CONVIVENCIA Y RESPETO A 

LAS NORMAS ESTABLECIDAS. 

  

● DESARROLLAR LA APTITUD DEPORTIVA EN TODAS SUS ÁREAS, 

FOMENTANDO LA CREATIVIDAD. 

  

●FOMENTAR LA ADQUISICIÓN DE PRÁCTICAS DE ENTRENAMIENTO Y 

CONOCIMIENTO DEL DEPORTE ASÍ COMO CAPACIDADES DIRIGIDAS AL 

EQUILIBRIO PERSONAL, A LA RELACIÓN INTERPERSONAL Y  A LA 

INSERCIÓN SOCIAL. 
 



  

“OBJETIVO DEPORTIVO TECNIFICADO EN 

FÚTBOL, EDUCACIONAL Y FORMATIVO 

PARA LOGRAR ESPECIALIZAR 

FUTBOLISTAS FORMADOS EN LAS 

ESCUELAS DEPORTIVAS DE 

TECNIFICACIÓN DE FÚTBOL DE ARMILLA, 

EN EL QUE ATRAVÉS DEL AYUNTAMIENTO 

EL NIÑO ES EL MÁXIMO PROTAGONISTA” 
 



 

 

 

•TEST FÍSICO, TÉCNICO, TÁCTICO  Y PSICOLÓGICO DE LOS 

JUGADORES. 

 

•ESTUDIO ANTROPOMÉTRICO DE  LOS NIÑOS. 

 

•ORGANIZACIÓN DE LOS GRUPOS EN FUNCIÓN DE LAS 

EDADES Y LOS NIVELES.  

 

•PLANIFICACIÓN Y PROGRAMACIÓN DE LOS OBJETIVOS 

TÉCNICOS TÁCTICOS EN FUNCIÓN DE LAS EDADES. 

 

•ANÁLISIS Y ESTUDIO DEPORTIVO ATRAVÉS DE VÍDEO E 

IMAGEN 

 

•SEGUIMIENTO DEPORTIVO Y PERSONAL DE JUGADORES. 

 

 
 



• PLANIFICACIÓN Y PROGRAMACIÓN DE LOS OBJETIVOS TÁCTICOS 

EN FUNCIÓN DE LAS EDADES 

 

• PLANIFICACIÓN Y PROGRAMACIÓN FÍSICA EN FUNCIÓN DE LAS 

EDADES Y LOS NIVELES DE FORMACIÓN. 

 

• PLANIFICACIÓN Y PROGRAMACIÓN EN MICROCICLOS, 

MACROCICLOS Y MESOCICLOS DEL  TRABAJO TÉCNICO TÁCTICO 

DE CADA UNO DE LOS GRUPOS DE LA ESCUELA. 

  

• ENTREGA SEMANAL DEL TRABAJO TÉCNICO, DIDACTICO Y DE  

CONTROL POR PARTE DE LOS TÉCNICOS DEL CLUB  

 

• REUNIONES INFORMATIVAS DE PADRES Y DIRECCIÓN. 

 

• SEGUIMIENTO Y SUPERVISIÓN PSICOLÓGICA. 



 HACER QUE TODOS LOS JUGADORES Y TÉCNICOS DEL 
CLUB O ESCUELA DEPORTIVA FORMEN PARTE DE LA 
EMPRESA. 

  CUOTA MENSUAL POR JUGADOR: 30€ 

 

 OBTENCIÓN DE INGRESOS POR LOS DERECHOS DE 
FORMACIÓN DE LOS DEPORTISTAS 

 

 TRABAJAR POR EL FUTURO DEPORTIVO PROFESIONAL DE 
LOS JUGADORES Y TÉCNICOS  

 

 EL AYUNTAMIENTO DE ARMILLA SERÁ PARTE Y 
COMPONENTE DE LA EMPRESA DEPORTIVA 

 

 



 ALBERTO RIOS ROS 


